
どこで死にたい 
ですか 

 

看取りについて 死について 

気軽に話してみませんか？ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

1950 年代までは赤ちゃんは家で産まれ 

老人は家で死んでいく 

死が 自然で身近で生活の中にありました。 

  

ですが 今は多くの人が病院で亡くなり、死が家族から 

暮らしの中から遠いものとなりました。 

  

死は私たちの暮らしの中にあり、毎日を丁寧に生きる 

ことの大切さに気付かせてくれます。 

自然で幸せな最期とはどんなカタチでしょうか？ 

 

それは、今を輝いて生きることにつながることだから 

立ち止まり、ご一緒に話してみませんか？ 

会場 

NPO 法人 吉備野工房「ちみち」 

〒719-1124 総社市三須７９６番地  

JR 吉備線 東総社駅徒歩 30 分 駐車可 
 

日程 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

主催：NPO法人 吉備野工房ちみち  カフェ看取りーと実行委員会 
共催：一般社団法人 日本看取り士会 胎内内観おかやま塾 
後援：岡山県   総社市  

 

ちみち de  

カフェ看取りーと 

お申込み お問合せ 

カフェ看取りーと実行委員会 

（日本看取り士会 胎内内観おかやま塾内） 

086-364-4400 info@mitorishi-okayama.com 
または「ちみち」まで0866-93-2946 

     ⇦ 携帯から QR コード 

        ご希望の日程を選択してください 
   

 

どうやって？  

参加費 無料 （お茶代 600 円のみ） 
定員 15 名 

★暗くない？いえいえ、むしろお茶して笑って話してます。 

話すことがタブー視されがちな「死」ですが、自分の想いを伝え

たり、人のはなしを聞いたり。夢や希望を気軽に明るく話せる場

です。グリーフケアや悩み解決の場ではありません。あしからず。 

 

★年代・職業関係なし、誰でも参加できます。 

少人数でグループにわかれてのんびりと、ふだん話したことない

人と話せな気づきもたくさん。ここで出会いも？！ )^o^( 

岡山県生涯学習大学 

連携講座 

2016 年6/28・8/2･10/4・12/6 
2017 年2/7  13:30~15:30 

２か月に一度の火曜日実施 

１日参加も 複数回参加も OK！ 
 

カフェ看取りーと詳細とお申込み 

3/15↓          4/12↓ 

あなたは 

誰に看取られたい 
ですか？ 

 

mailto:info@mitorishi-okayama.com

